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Sammen om maden  
– Maddag 2018
En fælles oplevelse omkring maden og måltidet

Kære forældre

I dag fejrer dit barns institution  
Maddag.

Maddag er en landsdækkende event, 
der sætter fokus på det fælles måltid  
i daginstitutioner.

Børnene har sammen med det  
kost- og pædagogfaglige personale 
leget med og snakket om råvarerne, 
tilberedt dagens frokost og har haft  
en god oplevelse omkring måltidet.

Dit barn og tusindvis af andre børn 
landet over har spist rugbrød, der som 
spise kan spores helt tilbage til vikin-
getiden. I dag er smørrebrød kendt 
verden over som en dansk kulinarisk 
specialitet.

Kik endelig forbi køkkenet, hvis du vil 
tage et billede af opskrifterne.

Mange hilsner
Det kostfaglige personale
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